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Hilf mir, es selbst zu tun!

Zeige mir, wie es geht.
Tu es nicht fur mich.

Ich kann und will es alleine tun.

Hab Geduld, meine Wege zu begreifen.
Sie sind vielleicht langer,

vielleicht brauche ich mehr Zeit,

weil ich meine Versuche machen will.
Mute mir Fehler und Anstrengung zu,
denn daraus kann ich lernen. ‘

Maria Montessori




MUSEUMSBESUCH

o Wir planen einen Besuch im Museum , Mensch und Natur" in Miinchen
= Zeit: Vormittag (Tageszeiten)

= Termin (wann?): Sonntag (Wochentage)
8.00 Fruhstick

9.00 Abfahrt (erster Umgang mit der Uhr)

o Autofahrt bis Freising ca. 40 Minuten (Zeitgefiihl entwickeln)

o S- Bahn/ Zug um 9.51, Fahrtzeit mit Umsteigen ca. 1 Stunde,
Fahrkartenkauf (Umgang mit Geld/ Wert, 1 Euro, 5 Euro)

o Geld in den Automaten werfen , oder Fahrkarte am Schalter kaufen

o Fahrkarte abstempeln } R
o Sitzplatz suchen (Wahrnehmung schulen, beobachten) n\ h'.!- = K
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Aussteigen, umsteigen, Straf3e iiberqueren (nach links und rechts
schauen > Richtungsbezeichnungen)

Museum
Mensch
und Natur

an der Museumskasse bezahlen (Geld, Kind bezahit)

im Museum die Neugierde des Kindes lenken, sich mit einer Station
langer, ca. 10 Minuten beschaftigen > Ausdauer schulen

Suchen wir den groBBen Globus, die groBe Weltkugel,
(Beobachtungsgabe schulen, mit offenen Augen durch die Welt




Tagesplan

> 13:30 Uhr —14:00 Uhr
Bewequng
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GO-li. Seltsamer Name, was bedeutet der
denn. Also ,Go" kommt aus dem
Englischen und heil3t so viel wie ,gehen”.
Und wohin soll ich gehen, wirst du dich
vermutlich fragen. Naja, das ist so. Wenn
du mich in den Handen haltst, dann haben
dich Mama oder Papa in der
Mittagsbetreuung (MB) in der Grundschule
angemeldet. Da gibt es sooo0... viel Neues
fur dich. Sich Das alles zu merken ist nicht
leicht, manchmal wird sogar Einiges
vergessen. Damit du aber nicht vergisst,
wann du in die MB gehst, gibt es mich.

An den Wochentagen, an welchen du in der MB angemeldet bist, werde ich gut
sichtbar (am Tragegriff deines Schulranzen’s oder Rucksack’s) von deiner Mama
oder Papa angebracht. So siehst du, deine Lehrerin und auch die Busfahrer, dass

®

du an diesem Tag in die MB gehst. Falls du es vergessen solltest, konnen dich
die Anderen daran erinnern. Wenn du dann in
der MB angekommen bist, kannst du mich in deinem Ranzen verstauen

und fur den kommenden MB-Tag verwenden.




Schulspeiseplan fur KW 01 - 04

Metzgerei Fritsch
Pfarrergasse 5
93358 Train

2020

Speiseplan orientiert sich nach DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fur Kinder.

Y

Kontakt

Tel.: 09444 /8320 Fax: 977055
kontakt@metzgerei-fritsch.de
www.metzgerei-fritsch.de

KW 01
30.12. - Weihnachts- Weihnachts- Weihnachts- Weihnachts- Weihnachts-
03.01. ferien ferien ferien ferien ferien
KW 02 Weihnachts- Kaiserschmarrn Schweinelendchen in Nudeln mit Fischstdbhchen mit
06.01. - ferien mit Apfelmus Rahmsofze mit Nudeln Tomatensolde Kartoffelbrei
= 3,4,6,10 46,10 4,6,10 2.6
10.01. Gemusesuppe Rohkost Pudding Salat
10,12 B, 10
KW 03 Kalbsgulasch mit Spaghetti mit Cordon bleu mit Bratwurstel mit Buntes Rahmgemise
13.01. - Nudeln Bolognesesolie Bechamel-Kartoffeln Sauerkraut und Semmel mit Spéatzle
4,6,10 4,6,10 2,4,610 3.4,6,10 4,6,10
17.01. Obst Kartoffelsuppe Salat Gemuisesticks Pudding
10,12 6, 10
KW 04 Pfannkuchen mit Kasespatzle mit Surbraten mit Blaukraut Hackballchen mit Milchreis mit
20.01. - Marmelade Gurkensalat und Kartoffeln Kartoffelsalat Kirschkompott
=, 4,6, 10| 4,6,10 1,23 4,6,10 3,10
24.01. Tomatensuppe Obst Joghurt Rohkost Tomatensuppe
10, 12| 10 10,12

Wir wiinschen euch viel Spaf in der Schule und guten Appetit!

Tipp:

Zusatzstoffe und Allergene
1= Phosphat, 2 = Nitritpckelsalz, 3 = Antioxidationsmittel, 4 = Gluten (Weizenmehl), 5 = Krustentiere, 6 = Ei, 7 = Fisch, 8 = Erdnuss, 9 = 50ja, 10 = Milch (Laktose), 11 = Schalenfrichte (Nasse), 12 = Sellerie,
13 =5enf, 14 =5esam, 15 = Lupine, 16 = SuRstoffe.

Den aktuellen Speiseplan kdnnt ihr auch online abrufen unter: www.metzgerei-fritsch.de/speiseplan oder
unter www.metzgerei-fritsch.de links unten — bei ,Unsere Metzgerei“.

bei Muslime wird gegebenfalls das
Schweinefleisch in Rind oder Pute
ausgetauscht

Anderungen vorbehaiten.
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3,- € pro Buchungsstunde

ggf. + Mittagessen 3,70 € pro Tag
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Wir freuen uns auf dich!
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